Danza Verticale
Un sito dedicato all'avventura in montagna e nel mondo
www.danzaverticale.it

Punta Centa 1200mMariet
Itinerario divertente, adatto a riempire una domenica in cui non ci si vuole svegliare troppo presto.
L'esposizione ovest garantisce sole per tutto il pomeriggio. La via merita una ripetizione.

REGIONE
Lombardia

GRUPPO MONTUOSO
Triangolo Lariano

LUNGHEZZA:
150m di sviluppo (6 lunghezze)

DIFFICOLTA":
6¢ (6a obbligato)

ESPOSIZIONE:
Ovest

MATERIALE CONSIGLIATO:
Rinvii

TIPO DI ROCCIA:
Calcare

APRITORI:
Giuseppe Rocchi e Jacopo Valsecchi tra il 2013 e 2015

PERIODO CONSIGLIATO:
Mezze Stagioni.

ACCESSO STRADALE:
Da Milano si raggiunge la citta di Lecco e si seguono le indicazioni per la Valsassina, quindi sulla
destra si imbocca l'uscita per Erna. Si seguono le indicazioni per la funivia ed in breve si raggiunge il

grande piazzale dell'impianto.

Pagina 1/3



Danza Verticale
Un sito dedicato all'avventura in montagna e nel mondo
www.danzaverticale.it

AVVICINAMENTO:

Passare sul retro dell'impianto e scendere una decina di metri sino ad una strada asfaltata con
cartelli indicatori per il Rifugio Stoppani, segna via n.1. Pochi metri prima del rifugio prendere un
sentiero che passa davanti a un casolare e continuando a mezza costa si intercetta la ferrata
Gamma 1 che si segue nel tratto facile sino alla base del pilastro. Costeggiare il pilastro in discesa
seguendo le corde fisse fino a giungere all'attacco.

ATTACCO:
Presso la scritta Mariet.

RELAZIONE

L1 Facile placca articolata. (20m, 5c¢)

L2 Passaggi tecnici si alternano a passi piu fisici. (35m, 6b)

L3 Seguire qualche metro la corda fissa, quindi continuare per placca. (20m, 6a)
L4 Segquire il pilastrino sino alla cengia mediana. (25m, 6b)

L5 Dritti con qualche passo atletico. (25m, 6¢)

L6 Due passi singoli non banali, intervallati da alcune sezioni semplici. (25m, 6c)

DISCESA:
In doppia, controlla lo schizzo qui sotto.
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SCHIZZ0O

Monte Resegone, Punta Centa 1200m
Mariet 6¢ (6a obbligato)

150m di sviluppo (6 lunghezze)
esposizione ovest

1h15 minuti di avwicinamento
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